
BROCHETA DE FRUTAS: 

 

Ingredientes: 

 

 

     

 

         1 plátano                                          5 o 6 fresas 

 

 

 

    30 gr de chocolate    

 

Utensilios: 

 

 

       brochetas de madera                  cuchillo                        bol 

 

 

 



Pasos: 

1. Lava las fresas, quítale la parte verde y córtalas. 

 
2. Pela el plátano y córtalo en rodajas. 

 
3. Mete los trozos de fruta en el palo de la brocheta. 

 
4. Trocea el chocolate en el bol y caliéntalo en el 

microondas. 

 
5. Salpica las brochetas con un poco de chocolate 

fundido. 

 

 ¡A COMER! 


